
ชีวิตท่ีเหลือของปาอวน

จากปากทางถึงซอยแคบๆใน

ล็อค 1-2-3 บานสองชั้นที่ยังมีสภาพดี แต

ก็ตองสะดุดกับกลิ่นเหม ็นรบกวนเพื่อน

บานหรือผูสัญจรผานไปมาตองกระอัก

กระอวน เน่ืองจากความเนาเหม็นของ

เศษอาหาร  รางซึ่งนอนคะแคงพยายาม

ตักอาหารใสเขาปากดูเลอะเทอะ มูมมาม

เน้ือตัวสกปรก เหมือนไมไดอาบนํ้ามา

เปนเวลาหลายวัน ผมเผาดูรกรุงรัง สราง

ความหดหูใจใหกับผูพบเห็นเธอ

นางสุข ผูเจริญ เกิดปพ.ศ. 2481 อายุ 72 ป อาศัยอยูบานเลขที่ 3/280 ถนนดํารงลัทธพิพัฒน

ซอย 3 ล็อค 1-2-3 เดิมนางสุขหรือปาอวนเปนคนจังหวัดพิจิตร ยายมาทํามาหากินและอยูในชุมชน

แออัดคลองเตยเปนแรงงานรับจางทั่วไป  มีบุตรชาย 1 คน บุตรสาว 1 คน สามีเสียชีวิต บุตรก็แยก

ยายกันไปมีครอบครัว ปจจุบันอาศัยอยูคนเดียว  ปวยเปนอัมพฤกษซีกขวา ทําใหไมสามารถเดินเหิน

เองได อาศัยเพียงการพลิกตัวไปมา ชวยเหลือตัวเองไมได กอนหนาน้ีมีหลานสาวชื่อบีมาดูแลบาง 

แตสุขภาพของหลานสาวเองก็ไมคอยจะสูดีนัก  เน่ืองจากติดเชื้อไวรัสตับอักเสบ B

สภาพปาอวนที่เห็นรางกายทรุดโทรม เน้ือตัวสกปรก กลิ่นเหม็นโชยไปทั่วบานเน่ืองจาก

ปาอวนปสสาวะและอุจจาระรดแลวไมสามารถทําความสะอาดเองได ชีวิตทุกวันน้ีก็ไดเพื่อนบาน 

และมูลนิธิดวงประทีปใหการชวยเหลือตามอัตภาพ และจากการบอกเลาของเพื่อนบานที่เลา อีกไมกี่

เดือนที่จะมาถึง ลูกเขยที่ไมคอยจะลงลอยกันก็จะพนโทษ จึงยังไมรูวายายอวนจะยังคงอาศัยอยูบาน

หลังน้ีไดอีกหรือไม....

สิ่งที่เพื่อนบานหรือผูมีจิตกรุณาจะชวยเหลือไดขณะน้ีคือแบงปนอาหารและคอยดูแลทํา

ความสะอาดใหปาอวน จึงขอวอนผูมีจิตศรัทธาชวยเหลือผูสูงอายุที่ขาดบุตรหลานดูแลแถมยังตอง

มาปวยทุพลภาพดวยการบริจาคผาออมสําหรับผูใหญ หรือรถเข็นสําหรับเคลื่อนยายเพื่อนําไป

กายภาพบําบัด โดยทานสามารถติดตอไดที่โครงการผูสูงอายุมูลนิธิดวงประทีป โทร. 02-6714045-8

ติดตอ คุณโสพล ดาลาด
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